
„Wie ein gutes Miteinander in der Nachbarschaft gelingt“

Regensburgs Nette Nachbarn – ReNeNa

26. BaS-Jahresfachtagung 



ReNeNa –

wie alles begann …

2009 ins Leben gerufen als 

Leuchtturmprojekt im Rahmen 

der Freiwilligendienste aller 

Generationen (FDaG) –

gefördert vom 

Bundesministerium für Familie, 

Senioren, Frauen und Jugend
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ReNeNa – der Grundgedanke

• Nicht jede Organisation kann alle notwendigen Hilfen für 

ältere Menschen anbieten. 

• Aber alle Organisationen in einer Stadt wie Regensburg 

können ein fast lückenloses Unterstützungsprogramm 

bereithalten.

• Wenn es gelingt, sie zu verbinden, ergibt dies ein echtes

„soziales Netzwerk“.
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Leitziel von ReNeNa

Älteren Menschen

eine selbstbestimmte

Lebensgestaltung in den

eigenen vier Wänden und

im Wohnumfeld ermöglichen
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Aufgabenbereiche von ReNeNa

• Prinzip: ambulant vor stationär

• Vernetzung von Hilfesuchenden und Helfern wohnortnah

• Feststellen und Organisieren der bedarfs- und 

bedürfnisgerechten Hilfen im Einzelfall

• Zusammenarbeit mit Diensten und Einrichtungen im 

Quartier 

• die Beteiligung, den Kontakt, die Begegnung und den 

Austausch von Seniorinnen und Senioren fördern
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Das ReNeNa-Netzwerk

• 36 Kooperationspartner

• aus verschiedenen 

Kirchengemeinden, 

Wohlfahrtsverbänden und 

Vereinen
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Die Stadteilkümmerinnen und Stadtteilkümmerer 

• ermöglichen einen niedrigschwelliger Zugang als 

Ansprechpartner im Stadtteil für Seniorinnen und 

Senioren welche Unterstützung und Hilfe benötigen

• unterstützen wohnortnah

• fördern selbstbestimmtes Leben und Wohnen älterer 

Menschen

Windpassinger Elfriede                                   Seniorenamt / 54.1Seite 8



Die Stadteilkümmerinnen und Stadtteilkümmerer 

• unterstützen Angehörige und Nachbarn

• vernetzen professionelle und ehrenamtliche Hilfen im 

Quartier

• aktivieren Nachbarschaften
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Angebote von ReNeNa im 

Treffpunkt Seniorenbüro

„Von Senioren für Senioren“
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Wohnen und Wohnumfeld
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Senioren@home Computer Internet 

Gruppe (CIG)
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Kleinreparaturdienst Team Wohnen und Technik

(WoTec)

Wohnen und Wohnumfeld 
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tafeln Zuhause

Wohnen und Wohnumfeld 

Alltagslotsen
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Information zu: 

Vorsorgevollmacht

Patientenverfügung

Betreuungsverfügung

Rechtliche Betreuung im 

Ehrenamt

Rechtliche Betreuung und Vorsorge



Information und Beratung
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Suchtprobleme im Alter 

Papierkram na und?

SeniPol
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Besuchsdienst

Besuchs- und Begleitdienste

Begleitung zu 

Kulturveranstaltungen

Helferkreis Auszeit



… und wo wir heute stehen
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Unsere Zukunftsvision

Windpassinger Elfriede                                   Seniorenamt / 54.1Seite 18



Autor/ in                                        Amt/ ReferatSeite 19

Auf 

Wiedersehen!



Kontakt

Bildnachweis

Folie 2: solerf / 123RF

Folie 4: halfpoint / 123RF

Folie 6: julynx / 123RF

Folie 11: v.l.n.r.: dimaberkut / 123RF; Computer Internet Gruppe

Folie 12: Stadt Regensburg Bilddokumentation 

Folie 13: v.l.n.r.: goodluz / 123RF; epokrovsky / 123RF

Folie 14: v.l.n.r.: stockbroker / 123RF ; Stadt Regensburg Bilddokumentation 

Folie 15: Stadt Regensburg Bilddokumentation 

Folie 16: v.l.n.r.: Stadt Regensburg Bilddokumentation; olesiabilkei / 123RF; 

obencem / 123RF

Folie 17: filmfoto / 123RF

Folie 18: odasho / 123RF

Folie 19: Stadt Regensburg Bilddokumentation
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Kontakt

Elfriede Windpassinger

Netzwerkkoordination ReNeNa

Stadt Regensburg Seniorenamt

Johann-Hösl-Straße 11

93053 Regensburg

Telefon (0941) 507-7543

windpassinger.elfriede@regensburg.de
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